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Note : यह ईबुक शैक्षिक उद्देश्यों के  लिए है और शेयर
बाजार में निवेश करने से पहले अपने वित्तीय सलाहकार

(Financial Advisor ) से सलाह अवश्य लें । 



शेयर बाजार में इस बात का हमेशा ध्यान दीजिए कि कभी
किसी की बातों में आकर निवेश नही करना है। क्योंकि
क्या पता सामने वाला जो आपको जानकारी दे रहा है उसे
खुद शेयर बाजार के  बारे में बहुत ज्यादा कु छ पता ही ना
हो। या हो सकता है इसमें उसका कोई स्वार्थ छिपा हो।

और आप उनकी बातों में आकर अपने पैसे शेयर बाजार
में निवेश कर देते हैं। इससे आपका कभी भी मुनाफा नहीं
होगा बल्कि नुकसान होने की संभावना अधिक होगी।
इसीलिए दूसरों की बातों में आकर शेयर बाजार मे निवेश
करने से बचें। हमेशा खुद से जानकारी हासिल करें या
फिर किसी वित्त सलाहकार से सलाह लेकर निवेश करें ।
इसमे बहुत ही आसान भाषा मे यह बताया गया है कि
आप कै से अच्छे  शेयरों का चयन कर सकते हैं जिनमे
निवेश करके  भविष्य में अच्छा मुनाफा कमाया जा सकता
है।

 RULE: किसी की बातों में आकर या अफवाहों के  आधार पर
कभी भी निवेश ना करें
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अगर आप कु छ पुराने निवेशक हैं तो आपको स्टॉपलॉस
के  बारे में पता होगा, आपको यह भी पता होगा कि
स्टॉपलॉस का प्रयोग कब और कै से करना चाहिए।

स्टॉपलॉस का मुख्य उद्देश्य नुकसान को सीमित करना
और प्रॉफिट को बनाए रखना है। स्टॉपलॉस खरीद ओर
बिक्री दोनों प्राइस पर लगाया जा सकता है।

जब भी आप शेयर बाजार में निवेश करें तो स्टॉपलॉस का
प्रयोग जरूर करें क्योंकि यह आपके  नुकसान को सीमित
रखता है और प्रॉफिट को बनाए रखता है।
एक सफल निवेशक हमेशा स्टॉपलॉस का प्रयोग करता ही
हैं।

RULE: स्टॉपलॉस का प्रयोग अवश्य करें
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बहुत बार होता है कि निवेशक अपने जरूरी खर्चों मे
उपयोग होने वाला पैसा शेयर बाजार में लगा देते हैं, इससे
न तो वह अपने पैसों को लंबे समय तक शेयर बाजार में
निवेश करके  रख पाते हैं और न ही शेयर बाजार से होने
वाले नुकसान को झेल पाते हैं।

ऐसे निवेशकों के  लिए शेयर मार्के ट में निवेश करना
खतरनाक सौदा माना जाता है क्योंकि अगर मुनाफा हुआ
तो ठीक है लेकिन यदि नुकसान हुआ तो लोग काफी
तनाव में आ जाते हैं और नुकसान झेल नहीं पाते हैं।
शेयर बाजार में नुकसान से बचने की यह महत्वपूर्ण टिप्स
है कि यहां वही पैसा लगाएं जिसका आपको लंबे समय
तक जरूरत ना हो। जरूरी पैसे या कहीं से कर्ज लेकर
कभी भी निवेश मत करें ।

RULE: शेयर बाजार में वही पैसा लगाएं जिसका आपको लंबे
समय तक जरूरत ना हो
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शेयर बाजार मे नुकसान से बचने का यह एक बहुत ही
महत्वपूर्ण तरीका है कि कभी भी अपना पैसा एक ही
जगह निवेश न करें।
अपने पैसों को कई भागों में बांट कर अलग -अलग सेग्मेंट
में निवेश करें जैसे कु छ पैसा इक्विटी में तो कु छ कमोडिटी
में इसी प्रकार म्युचुअल फं ड, डेरिवेटिव और बॉन्ड में भी
थोड़ा-थोड़ा निवेश करें।
जिससे किसी एक सेगमेंट में गिरावट हो रही हो तो दूसरे
सेग्मेंट में होने वाले प्रॉफिट से अपने लॉस को कम कर
सकें । ऐसा संभव नही है कि एक ही समय पर हर सेग्मेंट
में आपको लॉस ही हो। कभी कु छ सेग्मेंट में नुकसान हो
रहा होगा तो किसी दूसरे सेग्मेंट में प्रॉफिट भी जरूर बन
रहा होगा।

RULE: अलग-अलग सेग्मेंट में निवेश करें
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भारत मे ज्यादातर लोग शेयर बाजार को जुवां या सट्टा
समझते हैं। और यहां तुक्का लगा कर अपने पैसे निवेश
करते हैं।
हम आपको बता दें कि शेयर बाजार न तो जुवां है और न
ही सट्टा है यदि ऐसा होता तो कु छ लोग नियमित यहां से
अच्छी कमाई न कर पाते और कु छ लोग तो इसी को
अपना फु लटाइम कै रियर बनाए हुए हैं और शेयर बाजार
से लाखों-करोड़ों रुपए कमा रहे हैं।
शेयर बाजार भी आम बाजारों जैसा ही एक बाजार है और
यहां पर निवेश करके  अच्छी कमाई कर पाना एक कला
है। आप शेयर बाजार को सट्टा समझ कर तुक्के बाजी
करके  निवेश करेंगे तो हमेशा नुकसान ही होगा फिर
आपके  लिए यह बाजार जुवां या सट्टा ही बनकर रह
जाएगा।
यदि आप शेयर बाजार में निवेश करके  पैसे कमाना चाहते
हैं तो मेहनत करें पहले इस बाजार को समझें इसके  चरित्र
को समझें कि यह काम कै से करता है तब यहां निवेश करें
शर्तिया आपको लाभ जरूर होगा।

RULE: शेयर बाजार को सट्टा मानने की गल्ती न करें
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यह बात तो सच है कि कोई भी निवेशक अपने निवेश के
बदले में ज्यादा रिटर्न के  लालच मे ही शेयर बाजार में
निवेश करता है।
और शेयर बाजार में इतना लालच तो होना भी चाहिए
लेकिन इस लालच की एक सीमा भी होनी चाहिए क्योंकि
शेयर बाजार कोई ऐसी जगह नही है कि आपको रातोरात
करोड़पति बना देगा।
शेयर मार्के ट में निवेश करने के  बाद अधिकतर निवेशकों
का लालच बढ़ने लगता है वो बहुत जल्दी पैसा कमाने के
चक्कर मे पड़ जाते हैं और बहुत जल्दी – जल्दी शेयर
खरीदने और बेचने लग जाते हैं।
लालच की वजह से वो अपने निवेश को उचित समय भी
नही दे पाते हैं। जल्दी- जल्दी पैसे कमाने के  लालच में वह
इधर-उधर की टिप्स लेकर गलत निवेश करने लगते हैं।
जिसका नतीजा यह होता है कि वो बहुत जल्दी ही अपनी
मेहनत से कमाई गई पूंजी को शेयर बाजार में गवां कर
शेयर बाजार छोड़कर बाहर चले जाते हैं।

RULE: बहुत ज्यादा लालची और डरपोक न बनें
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वहीं कु छ निवेशक ऐसे होते हैं जो शेयर बाजार में बहुत
डर-डर कर निवेश करते हैं उनको हमेशा ये डर सताता
रहता है कि कही नुकसान न हो जाए।
एक सीमा तक तो ये डर जायज होता है लेकिन बहुत
ज्यादा डर नुकसान का कारण भी बन जाता है क्योंकि
आपने शेयर बाजार मे निवेश किया और किसी कारणवश
उस शेयर के  दाम गिरने लगते हैं तो कु छ दिन इंतजार
करने की जगह घाटे में ही उसे बेचकर निकल जाते हैं।
हो सकता है कि डरने के  बजाए कु छ दिन इंतजार कर
लिया जाता तो शायद वह शेयर फिर से बढ़ना शुरू हो
जाता और हमे घाटा न उठाना पड़ता।
लालच और डर दोनों भावनाएं इन्वेस्टर के  अंदर होती ही
हैं और अक्सर यही भावनाएं शेयर बाजार मे नुकसान का
कारण भी बनती हैं।
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